
Griny 20.5/15.2 

Grüne Smoothies  
 

 

Sarah liebt grüne Smoothies. Sie ernährt sich von dieser 

grünen Mixtur. Es kommen kein Fleisch auf ihren Teller 

und auch kein Fisch. Aber keine Brennnessel ist vor ihr 

sicher, kein Löwenzahn behält seine Blätter. Von den 

Karotten kommt das Grüne in den Mixer, aus dem Hoch 

Beet alles was dort wächst und irgendwie grün aussieht. 

Inzwischen hat Sarah drei Mixer der XXL-Klasse 

verschlissen. Mit dem neuesten Gerät wird die 

Nachbarschaft im Umkreis von 500 Metern aus dem 

Schlaf gerissen.  

Sarah hat die Bibel der „Green Smoothies“ – Fraktion studiert. Sie kennt das 

Werk der Victoria Boutenko, der Erfinderin des köstlichen Getränkes, auswendig 

und versucht alle Freunde, Bekannten und Verwandten davon zu überzeugen, 

dass man nur mit grünen Smoothies gesund leben kann.  

Auch BORYNKA GRINY ist davon überzeugt und unterstützt Sarah daher 

tatkräftig bei ihren Bemühungen. GRINY schleppt ununterbrochen Grünzeug an, 

damit der Mixer immer was zu mixen hat. BORYNKA GRINY kümmert sich 

darum, dass das Gerät nach Gebrauch wieder sauber wird und wäscht es 

sorgfältig ab. Und wenn dann wieder eines der gesundheitlich wertvollen 

Getränke fertig ist, dann verteilt GRINY das in die Gläser aller Anwesenden. 

Dabei vergisst GRINY auch Jochen nicht, obwohl der lieber übersehen worden 

wäre.  

 


